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●Theme：無限の自分

むげんのじぶん

自らの目先の欲得損に走らず、
他人を踏み散らして一人勝ちせず、
平和に調和して生きていく
「地球世界」の祈りと創造を！

2006.2.17
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　　　火・陽

男性原理：20世紀社会
・物質社会
・競争と闘争・武器
・戦争→死
・核分裂エネルギー
・論理・理屈

　　　　水・陰

女性原理：21世紀社会
・精神社会
・融合と調和・言霊
・平和→生
・核融合エネルギー
・直感・感性

【陰陽の切り替え】

●磁気

●天気

●景気

●人気

●やる気
●その気

●雰囲気

●色気

●空気

●水蒸気
気の制御

●心意気
MICRO

MACRO

心の環境デザイン宣言　

一．おごらず！
二．嘘をつかず！
三．小欲で！
四．信じ合い！
五．不平不満を言わず！
六．分け隔てせず！
七．明るく楽しく！
八．感謝の心で！
九．助け合い！
十. 互いを鏡に！

仏法遙かに非ず 心中にして 即ちこれ近し
ぶっぽう　 はるか　　　　　　　あら　　 しんちゅう すなわち　

ミクロコスモス
内的環境

マクロコスモス
外的環境

「自らが歩いた後に、一輪の花を咲かせよう！」
●自らの使命を探求し、常に原点に戻り誠を尽くす

心の環境デザイン：熊野十戒

【ロハス】
ココロとカラダと地球にやさしいライフスタイル

▼

▼

●「私は誰か？」
→沈黙

→不動

→静寂

自らの環境をデザインしよう！

●モノ足りてなおもの足りないこころ！如何に。

器
自らを磨く
   空の輪
うつわ

●人生のデザイン=意識・組織のデザイン

生

物
道　　摂理

宇宙・自然の真理

自
分

●99%の自分と1％の魂

無限の自分

LOHAS
Lifestyles（ライフスタイル）  
Of  
Health（ヘルス）  
And  
Sustainability（サスティナビリティ）

▼ ●龍安寺（京都）

吾唯足ることを知る


